ETUDE D’EFFICACITE ET DE TOLERANCE DE MIGRASTICK DANS LE
TRAITEMENT DE LA MIGRAINE ( Dr SCHWOB)

OBJECTIF DE L’ETUDE

Evaluer I’efficacité et la tolérance de Migrastick dans le traitement de
la migraine.

METHODOLOGIE

- 21 patients

- Période de Pre-inclusion de 15 jours

- Durée de I’étude : 2 months

- Consultations aux jours J -15, J 0, J 60

- Criteres d’inclusion : patients souffrant de migraines depuis au
moins 1 an et au moins 1 fois par semaine, migraine définie
selon les critéres de classification des maux de téte publiés par
the International Headache Society en 1988.

- Criteres d’évaluation : nombre de migraines, evaluation de
I’efficacité et de la tolerance (durée de la crise, l'intensité de la
douleur et des signes associés - nausées, vomissements) par les
patients et les médecins (mauvais a excellent)

TRAITEMENTS

Migrastick est a utiliser en cas de crises migraineuses et peut
éventuellement étre associé a I’un des 2 médicaments traditionnels
contre la migraine prédéfinis pour I’étude.

RESULTATS

Nombres de migraines : 1 tous les 3 jours avant le traitement, 1 tous les
5 jours durant I’étude.

Evaluation de I’efficacité par les patients et les médecins :
Patient : 62% excellente, 29% bonne, 4.5% médiocre, 4.5 % mauvaise
Médecin : 71 % excellente, 19% bonne, 10 % médiocre, 0 % mauvaise

Evaluation de la tolérance par les patients et les médecins :

Patient: 76% excellente, 9.5 % bonne, 9.5% médiocre, 5 % mauvaise
Meédecin: 71 % excellente, 19% bonne, 4.5 % médiocre, 4.5 %
mauvaise

CONCLUSION

This study confirmed the effectiveness and the very good tolerance of
Migrastick in migraines.




